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NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
e LOGRO O LOGROS NO ALCANZADOS DURANTE EL PERIODO:

- Aplicacién del calentamiento general y especifico en las clases practicas programadas.

- ldentificacidn de las diferentes posibilidades fisica para desempefiarse en una actividad
deportiva.
- Aplicacién de la técnica y tactica deportiva para la organizacion del juego.

e PRESENTACION DEL TRABAJO
El taller debe entregarse, en las fechas establecidas, en hojas de block (limpio y ordenado) a mano y
prepararse para la socializacién o sustentacion en forma oral o escrita segun fechas asignadas. Se
calificara de la siguiente manera:
Presentacion: 30%
Sustentacion: 70%

e TALLER A DESARROLLAR:

PREGUNTAS DE INVESTIGACION:

1. Escriba la definicion de baloncesto.

2. Cudl es el objetivo del juego.

3. Cuantos jugadores participan por equipo en el juego.

4. Como debe de ser el terreno de juego.

5. que significa FIBA.

6. Como se llaman las lineas de baloncesto.

7. cuanto pesa el balon.

8. Explica las reglas del baloncesto.

9. Historia del baloncesto.

10. Cudles son los mayores exponentes del baloncesto en el mundo.

TALLER A DESARROLLAR:

Circuito de ejercicios que contemplan la practica de los temas tratados por el area en el segundo
periodo.

Se ejecutara los test fisicos donde se presentd mayor dificultad en las repuestas fisica a los
fundamentos técnicos
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